
★（⼩学校 保健体育 2020年学習指導要領より）
「安全の確保につながる運動」
「⽔辺の事故防⽌に関する⼼得」の授業の⼀環として

★体育以外でも、道徳、総合、
夏休み前の⽔の事故予防ゲストティーチャーとしても

★⾬天時のプール授業代⽤としても

（2024年6⽉号「楽しい体育の授業」特集されました）

【資格】⼦どもの傷害予防リーダー、応急⼿当普及員
 �   防災⼠、⽇本スポーツ協会公認スポーツリーダーなど

【実績】NHK Eテレ「まいちにスクスク」⽔辺の安全講師
 �   ⼤阪市、東⼤阪市、阪南市、堺市の公⽴⼩中学校にて
    「⽔辺の安全」外部講師
 �   神⼾市須磨区主催イベント「⽔辺の安全教室」講師
 �   ⼤阪市天王寺区地域⼦育てサークル・⼦育てプラザにて講座など

【参考】NPO法⼈AQUAkids�safety�project�HP
 �   www.aquaproject721.wixsite.com/website

⚫開催期間

水辺の安全・ウォーターセーフティー
【園学校向け 出張授業】

⽔辺で⾃分の命を守るために必要な知識を学ぶプログラム

⽔辺の安全授業�詳細（座学・オンライン対応可）

毎年5⽉〜9⽉

NPO法⼈�AQUAkids�safety�project

⚫所要時間
授業１コマ〜

⚫内容例（学年に合わせて）

・⽔辺の安全クイズ
・サンダルバイバイってなに？
・動画で学ぼう⽔の事故
・ライフジャケット試着 など

講師��すがわらえみ（⽔泳インストラクター）

園児〜⾼校⽣まで⚫対象

⚫費⽤については、ご相談ください


