
18歳で、初めて倒れた⼈に遭遇。以後10回以上、倒れた⼈に遭遇。
実際に⼼臓マッサージをした経験も複数回もつ。

【資格】応急⼿当普及員、メンタル⼼理カウンセラー、防災⼠など
【実績】
⼤阪市、東⼤阪市、堺市などで救命教育の外部講師を務める
関⻄⼤学 まちFUN祭りにて講演
OBPアカデミアにて救急イベント講師 など

〜お申込み〜
下記HPのお問合せフォームよりお申込み下さい。
www.aquaproject721.wixsite.com/website

【各種 講演会】

いつか救命現場に
遭遇するかもしれないあなたへ

「応急⼿当の講習は受けたけど、実際出来るか不安…」
「もし、家族が倒れたら…何もできないかもしれない」
「いざという時のこと、少しでも知っておきたい」
「⼀般市⺠の経験談は、貴重だと思うから聞いてみたい」

救命講習で技術の習得は出来たけれど
実際の現場では、何が起きて、どう感じるのか
知っておくことで、⼀緒に⼼の準備をしませんか？

★バイスタンダーとは「救命現場に居合わせた⼈」

⚫開催期間

内容詳細

通年

バイスタンダー・NPO法⼈AQUAkids�safety�project代表 すがわらえみ

⚫所要時間 授業１コマ分��(オンライン対応可)
⚫内容例 ⼀般市⺠向けの場合
・⼿当を学ぶ前のマインドセット
・救命現場での「おとなミッション」とは？
・倒れた⼈に遭遇したバイスタンダーのリアル
・意外と知らない？⼿当後のこと
・AEDクイズ、15種類を全公開！
・みんなで！⼼臓マッサージリレー など

講師�すがわらえみ

⚫参加者全員にバイスタンダーサポート付き
⚫費⽤については、ご相談下さい

NPO法⼈AQUAkids�safety�project代表

⼀般市⺠が遭遇した救命現場のリアルを知る


